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Finanse dla mtodych,
czyli jak zarabiac, inwestowac
| 0szczedzac pienigdze
W przysztosci?
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Szukanie pracy

.  rem . Ty, Twoj
Dopiero dzieki "dopasowaniu ler::'II:‘; Rynek Pracy

dwéch elementéw - tzn. Twoich i moilivoi i jego potrzeby
potrzeb i mozliwosci (tych
zwigzanych z planowang przez
Ciebie praca) oraz potrzeb
rynku, masz szanse 0siggnac¢
sukces - podjaé prace. ( Twoje miejce pracy
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Szukanie pracy .«

Im wiecej zbierzesz informacji tym lepiej
poznasz rynek pracy, a wiec i swoje
mozliwosci znalezienia pracy na tym rynku

Gdzie mozemy szukac€ pracy ?
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Szukanie pracy .«

Najwiecej pracy jest na ukrytym
rynku pracy. Jednak wiekszosc¢
ludzi szuka pracy na jawnym rynku

pracy.
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Jawny i ukryty rynek
pracy

Ukryty
rynek pracy

Jawny
rynek pracy
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Wigkszost pracodoweaw poszukuje
pracownikdw w taki sposob:
Siec kontaktow
Posrednictwo
Metody najczesciej
stosowane w
. . Ogtoszenia
poszukiwaniu pracy wcale
nie musza byé .
najskuteczniejsze! Wigkszosé ludzi poszukuje
pracy w taki sposob:
A A
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Zbuduj swojq witasnq sie¢ kontaktow i
zdobadz informacje o pracy ,,po znajomosci”

Zatatwienie pracy to trudna rzecz. Proszac ludzi o
zatatwienie pracy wymagasz bardzo duzo. Moze nie

bed3a mogli tego zrobic i w konsekwencji np. zaczng
Ciebie unikac. Q

Pytaj znajomych o kontakt i informacje. “
Nie pros ich, aby zatatwili Tobie prace
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Postepujac w tak
opisany sposob
utworzysz siec -
podobng do sieci
pajeczej, w ktorg
moze "cos

wpasc".
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* Prasa — irddto ofert, informacji o rynku

pracy zamieszczanych w dodatkach
ogolnopolskich i lokalnych;

* Radio i telewizja — wiadomosci czerpiemy
Z programow o rynku pracy, majacych
charakter przeglagdu wydarzen gospodarczych
danego regionu;
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* Targi, gietdy pracy, prezentacje firm —

sg bardzo dobrym sposobem na znalezienie pracy
pod warunkiem, ze.......

Jestesmy przygotowani.

 Wojewodzki Urzad Pracy, Powiatowy

Urzqd Pracy — miejsca gdzie oprdcz ofert

pracy, skorzystamy z organizowanych kursoéw i
szkolen.
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* Odwiedzanie firm i wysytanie swoich

aplikacji — pozwala na rozmowe z
potencjalnym pracodawcg, zaznajomienie sie z
firmga oraz pokazanie sie

z jak najlepszej strony.

* Krewni i znajomi — osoby, ktére juz pracuja,
posiadajg wiedze o wolnych miejscach w firmie,
Zznajg osoby prowadzgce rekrutacje w firmie i
moga was polecic.
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* Agencje pracy czasowej —
w Polsce coraz bardziej popularna metoda
poszukiwania pracy; na zlecenie firm wyszukiwani
Sg pracownicy.

Manpower
Start People
Randstadt
Job Impulse

Adecco
e
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* Internet - daje nieograniczone mozliwosci
poprzez:

- docieranie do ofert pracy bezposrednio na stronach firm nas
interesujacych;

- przestanie aplikacji z kazdego miejsca na swiecie i o kazdej porze;
Portale:

» Pracuj.pl (dopasowywarka ofert)

» GazetaPraca.pl (ofery dop. do lokalnego rynku)

» Olx.pl (tanie, dorywcze oferty)

» Jooble.com.pl (integrator ofert pracy)

» GoWork.pl (opinie o

racodawcach
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Szukanie pracy przez internet
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INTERNET - Profesjonalne portale.

Zamieszczajg oferty pracy, przy jednoczesnym
tworzeniu bazy danych kandydatow, majacej
usprawni¢ wyszukiwanie odpowiednich
pracownikow przez pracodawcow.
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INTERNET - strony firm
rekrutacyjno-szkoleniowych.

Oferujg wiele porad dotyczacych technik rekrutacyjnych i
pisania CV. Z opisOw i programow umieszczonych na
stronach mozemy dowiedziec sie, jakie umiejetnosci
wchodzg w sktad dobrej autoprezentac;ji.
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« Nazwa firmy: niekiedy w ogtoszeniach brakuje nazwy firmy., zawsze
wtedy rekrutacja prowadzona jest przez agencje posrednictwa pracy.
Najtatwiej wtedy wejsSC na strone agencji i zobaczyc¢ dla kogo pracujg
lub zadzwonic¢

« Stanowisko: czesto nam ni¢ nie mowi, przeczytaj doktadnie
wymagania pracodawcy oraz zakres obowigzkow. TO JEST
KLUCZEM!!!

* Numer referencyjny: pomaga osobie prowadzacej rekrutacje
przyporzgdkowac CV do okreslonego stanowiska. JESLI NIE
PODASZ TEGO NUMERU, TWOJE PODANIE TRAFI DO KOSZA

Zakres obowigzkow: NIE WSZYSTKO POTRAFISZ??? Nie rezygnuj
pochopnie, nowe umiejetnosci mozesz zdoby¢ w praktyce.
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« Wymagania: Musisz czytaC pomiedzy wierszami. Pracodawcy czesto
wpisujg na zapas, ktorych tak naprawde nie wymagajg od pracownikow.
Sztucznie podnosza poprzeczke.

« Oferujemy: Tutaj znajdziesz bardzo ogdlne informacje. PAMIETAJ!!!
Samochdd stuzbowy, laptop, telefon komérkowy to nie sg bonusy,
tylko narzedzia pracy.

- PRZESTRZEGAJ PODANYCH TERMINOW!!! Zadzwon i zapytaj czy
Twoje podanie dotarto do osoby prowadzgcej rekrutacje.

« Dane osobowe: Niestety ten zapis musi by¢ umieszczony w
dokumentach. BEZ TEGO NAJLEPSZA OFERTA MOZE ZOSTAC
NIEROZPATRZONA.
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Jak szukac pracy ?
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1. Nigdy nie odpowiadaj na ogtoszenie tylko dlatego, ze ono po prostu jest.
Jest to strata czasu niezaleznie od tego czy zostaniesz przyjety, czy nie. Jesli
sytuacja finansowa zmusza cie do szybkiego podjecia pracy, postaraj sie,
aby ta praca byta mozliwie najblizsza temu, czego szukasz. Staraj sie z
kazdej pracy wyciggnac jak najwiecej korzysci dla siebie, nie tylko
finansowych.

2. Unikaj ogtoszen oferujacych tatwe i szybkie pienigdze. Gdyby ogtoszenie
byto prawdziwe, wszystkie stanowiska bytyby juz dawno obsadzone.

3. Patrz na ludzi, z ktdrymi przyjdzie ci pracowac. Jesli zostaniesz mile
zaskoczony, przyjrzyj sie uwazniej ofercie. Jesli sie rozczarujesz — uwaza,j.
Spytaj nie tylko o plusy, ale i minusy przysztej pracy.
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4. Badz otwarty na wszystkie propozycje, niejedna moze cie mile zaskoczyc.

5. Spytaj o perspektywy na przysztos¢, nie bedziesz przeciez sta¢ w miejscu.

6. Jesli to mozliwe, zobacz, jaka atmosfera panuje w pracy. Postaraj sie ustalié
samemu, jakie perspektywy na przysztosS¢ ma wybrana przez ciebie firma. Jesli
sam nie potrafisz podjac decyzji, nie szukaj potwierdzenia u osob, z ktorymi

aktualnie pracujesz

7. Nie bdj sie wynagrodzenia prowizyjnego, jesli naprawde jestes dobry.
Przynajmniej bedziesz mie¢ wptyw na swoje zarobki.

8. Nigdy nie pozwdl, by scenariusz twojego zycia napisat ktos inny, niz ty sam.
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Zlikwidowane miejsca pracy

mNowo utworzone miejsca pracy



Mapa 1. Przecigtne miesigczne wynagrodzenie brutto
w sektorze przedsigbiorstw w lutym 2015 roku
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Zrodto: opracowanie wtasne Sedlak & Sedlak na podstawie GUS




Narodowy Bank Polski Polskie Towarzystwo Ekonomiczne
Oddziat w Bydgoszezy

Na co zwracacC uwage podpisujac
pierwszg umowe?
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FORMY ZATRUDNIENIA
UMOWY O PRACE PRZEWIDZIANE W KODEKSIE PRACY

 Umowa na okres prébny

 Umowa na czas okreslony

 Umowa na czas wykonywania okreslonej pracy
 Umowa na czas nieokreslony

* Umowa na zastepstwo
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FORMY ZATRUDNIENIA
UMOWY O PRACE PRZEWIDZIANE W KODEKSIE PRACY

Umowa na okres probny
* Ma charakter fakultatywny i moze poprzedzac¢ kazdg z umoéw o prace
* Ma na celu wzajemne poznanie sie stron stosunku pracy
e (QOkres probny nie moze przekracza¢ 3 miesiecy

e QOkres prébny moze by¢ wydtuzony badz skrocony pod warunkiem, ze nie
zostanie przekroczony okres maksymalny 3 miesiecy

* Nie mozna w ramach tego samego zatrudnienia zawrze¢ kilku umow na
okres probny

* Kodeks pracy przewiduje mozliwos¢ wypowiedzenia umowy na okres
probny
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FORMY ZATRUDNIENIA
UMOWY O PRACE PRZEWIDZIANE W KODEKSIE PRACY

Umowa o prace na czas nieokreslony

* Ma na celu nawigzanie trwatej wiezi pomiedzy pracownikiem i
pracodawcy

* Pracodawca ponosi tu wszystkie mozliwe koszty zwigzane z
zatrudnieniem — poczgwszy od kosztow naboru i selekc;ji
pracownikow, poprzez ich przeszkolenie, przygotowanie i
utrzymanie stanowiska pracy, wynagrodzenie, Swiadczenia
socjalne, na kosztach zwigzanych z odprawami i ewentualnymi
odszkodowaniami skoriczywszy
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INNE FORMY ZATRUDNIENIA
UMOWY PRAWA CYWILNEGO

 Umowa zlecenie zostata uregulowana w art. 734 - 751 Kodeksu Cywilnego
i wedtug znajdujgcego sie tam zapisu polega na tym, ze przyjmujacy
zlecenie zobowigzuje sie do dokonania okreslonych czynnosci dla dajgcego
zlecenie, za ktérych ostatecznie efekt nie jest odpowiedzialny (odmiennie
od umowy o dzieto, ktdra jest tzw. umowa rezultatu)

* moze by¢ zaleznie od woli stron, umowag odptatng lub nieodptatng

e Zazwyczaj przyjmuje sie, ze wykonaweca zlecenia musi wykonac czynnosé,
do ktdrej sie zobowigzat, osobiscie, jednakze dopuszcza sie wykonanie
zlecenia przez osobe trzecig — zastepce

* Umowa zlecenia moze by¢ w kazdej chwili wypowiedziana
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INNE FORMY ZATRUDNIENIA
UMOWY PRAWA CYWILNEGO

Wazne cechy umowy zlecenia:

brak podporzgdkowania pracodawcy (mozliwos¢ samodzielnego
ustalenia terminu i miejsca wykonania pracy),

prace moze swiadczyc¢ nie tylko osoba fizyczna, ale i podmiot
gospodarczy (firma),

nie obejmuje jej ustawowe minimum wynagrodzenia i jest ono
wyptacane z dotu (czyli po wykonaniu pracy),

nie ma ograniczen w liczbie kolejnych takich umow,

zleceniodawca nie udziela urlopu, nie wyptaca odprawy, nie pfaci za
czas choroby.
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INNE FORMY ZATRUDNIENIA
UMOWY PRAWA CYWILNEGO

Umowa o dzieto to tzw. umowa rezultatu, czyli zobowigzanie do wykonania
okreslonego w niej dzieta (np. napisanie ksigzki, czy wybudowanie domu)

Moze w niej by¢ okreslony termin wykonania pracy.

Wazne cechy umowy o dzieto:

brak podporzgdkowania pracodawcy,
prace moze swiadczy¢ nie tylko osoba fizyczna, ale i podmiot gospodarczy (firma),

nie obejmuje jej ustawowe minimum wynagrodzenia i jest ono wyptacane z dotfu
(czyli po wykonaniu pracy),

nie ma ograniczen w liczbie kolejnych takich umow,

zleceniodawca nie udziela urlopu, nie wyptaca odprawy, nie ptaci za czas choroby.




Naro dowy Bank Polski Polskie Towarzystwo Ekonomiczne
Oddziat w Bydgoszezy

INNE FORMY ZATRUDNIENIA
UMOWY PRAWA CYWILNEGO

Podstawowa roznica pomiedzy stosunkiem zlecenia a
umowa o dzieto to fakt, iz w umowie zlecenia -
przyjmujacy zlecenie ma wykonac dla zamawiajgcego
pewne czynnosci, a w umowie o dzieto - zobowigzuje
sie do dostarczenia okreslonych wynikow swojej
pracy w postaci dzieta. Na nim cigzy ryzyko
pomysinego wykonania dziefa. Tylko wykonanie tego
dzieta jest podstawg do zgdania wynagrodzenia.




Narod oWy Bank Polski Polskie Towarzystwo Ekonomiczne
Oddziat w Bydgoszezy

INNE FORMY ZATRUDNIENIA
SAMOZATRUDNIENIE

e Samozatrudnienie czyli witasna dziatalnos¢ gospodarcza (praca na
wtasny rachunek i wiasne ryzyko — finansowe, ekonomiczne)

 Forma charakterystyczna dla wolnych zawoddéw (adwokaci, doradcy
podatkowi, konsultanci, eksperci

e Brak zaleznosci przetozony — podwtadny (wieksza elastycznosc i
samodzielnos¢ w organizowaniu pracy)

* Wiaze sie z rezygnacjg praktycznie ze wszystkich praw
pracowniczych

Do obowigzkow samozatrudnionego nalezy prowadzenie
administracji ksiegowo-podatkowej
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Jak zaplanowac dziatalnos¢
gospodarczg i pozyskac srodki
na jej rozpoczecie?
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Z czym Ci sie kojarzy przedsiebiorczosc?

Przedsiebiorczosc to cecha dziatania zmierzajgcego do zapewnienia
racjonalnej i efektywnej koordynacji zasobow gospodarczych firmy. Jednak
w praktyce pojecie przedsiebiorczos¢ rozumiane jest jako forma pracy lub
jako czynnik produkcji zaraz obok pracy, ziemi i kapitatu.

Czy jestem przedsiebiorczy?

Do cech cztowieka przedsiebiorczego zalicza sie m.in. pracowitosc,
umiejetnosc porozumiewania sie i rozwigzywania konfliktéw oraz
wspotdziatania, jak rowniez aktywnosc, ambicje, wyobraznie i
elastycznosc, czy tez pomystowosc¢ jak i chec uczenia sie i rozwijania.

Poprzez to co robimy i jak sie zachowujemy, jakie wartosci i postawy
prezentujemy, mozemy o sobie powiedziec, ze jestesmy przedsiebiorczy lub
tez nie.
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Co sprawia Panu/i najwiecej satysfakcji z
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej?
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swoboda i mozliwosc  wyZsze zarobki mo#liwosc bycie swoim trudno
elastycznosc realizowania samodzieinego wiasnym szefem powiedziec

_ planowania swojej pasji podejmowania
pracy decyzji z'rédfo: inFakt -

0% -
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Jak przygotowac sie do wejscia na rynek?

Gdy wiemy, ze chcemy juz dziata¢ na swoj rachunek musimy
ustalic czym bedziemy sie zajimowaé. To wbrew pozorom
najtrudniejsza czesc catego przedsiewziecia. Musimy
bowiem wymysli¢ cos, co na pewno bedzie sie sprzedawac.
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Jak znalez¢ pomyst na biznes

4 ) 4 )
ANALIZY RYNKU TY ISTNIEJACE FIRMY
jakie potrzeby ludzi nie sam odpowiedz co obserwacja, wizyty, informacje
. . ; S prasowe, wspotpraca
sg zaspokojone chciatbys$ zmienic
/ g /
( D (£ D
ULOTKI, BROSZURY, MEDIA, INTERNET
PORADNIKI - POMYSt ogtoszenia, artykuty,
opracowania, analizy
\_ 4 T . 4
4 ) 4 )
REKLAMA WIZUALNA, PISMA IMPREZY HANDLOWE
plakaty, bilboardy, SPECJALISTYCZNE | targi, gietdy, jarmarki
tablice ZAWODOWE
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* Obserwuij, czytaj

* Szukaj w branzy, w jakiej masz juz jakas wiedze, doswiadczenie, hobby

e Zwroc¢ uwage na potrzeby, jakie miates podczas pracy? Czy byty jakies
niezwykte?

* Pytaj ludzi o ich problemy i potrzeby?
* Pytaj ludzi, czego im brakuje? Co chcieliby zrobi¢ a nie moga?
e t3czrdozne pomysty i przenos juz sprawdzone dziatania na nowe obszary

* Dobrym pomystem jest znajdowanie firm, ktére umierajg i zastanowienie
sie, jakie firmy bedg korzystac z ich upadku

* Popetniaj btedy
 Modrze pozyczaj pomysty
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Podczas burzy mozgow tworzymy wiele
réznych rozwiqzan

Na poczqt.ku goznajer.ny’ problem poprzez \LL? Dziatajqce proste prototypy od razu
obserwacje uzytkownikow 22 testujemy z uzytkownikami

ﬂ ()
O F

i Joh

DEFINICJA
EMPATIA TESTOWANIE
PROTOTYP

Na podstawie zebranych wczesniej obserwacji

doktadnie definiujemy problem ) - M
QL) vV A
1

Wybieramy najciekawsze pomysty
i budujemy szybkie prototypy
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Strony zagraniczne:

https:/www.kickstarter.com/
* springwise.com
» Kkillerstartups.com
* coolbusinessideas.com
e entrepreneur.com
« zeromillion.com
* Dbusinessideaoftheday.org
 mysmallbiz.com
* nichegeek.com
* iddictive.com
 smallscalebusiness.com
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Strony polskie:

* przejdznaswoje.pl

* mambiznes.pl

* przepisnabiznes.pl

* https://polakpotrafi.pl/

przepisnabiznes.pl

start mysty na biznes katalog biznesowy porady biznesowe podstawy

pe Katalog fran

Sprawdzone pomysty na biznes

& Fravsowanie

Doradztwo finansowe, Kredyty,
Leasing, Rachunki bankowe,
Ubezpieczenia, Ushugi finansowe

Formalr
b <

Urzedy Gmin, Urzedy Skarbowe,
Urzedy Statystycane, 2US, Konta
bankowe, Paristwowa Inspekcja
Pracy, Paristwowa Inspekcja
Sanitarna, Wyrabianie pleczatek

Wizerunek

Logo firmy, Branding, ReKiama,
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Internetowy prz

Spl » Artykuly, wywisdy » Sk
Sklep odziezowy

sobota, 09 grudnia 2006 | Drukuj |

Strona 122

Rozmowa ze wspétwlascicielkq sklepéw z
. odzieza ,Unique Style” oraz ,Anna” Sandra

4 H Wozniak:
W Patiyk Szczerba: Jak od strony formalnej
wyglada zalozenie sklepu odziezoweqo?
Czy potizebne sq jakies specjalne
wymagania?

Sandra Wozniak: Sklep taki moze zatozyé kazdy, a warunkiem koniecznym, ale
banalnym jest wpis do rejestru i tym samym zarejestrowanie naszej dziatalnosci
gospodarczej. Pézniej odbywa sie caly festiwal zatatwiania formalnosci zwiazanych
m. in. z podatkami i ubezpieczeniem

Dia ji ighiorcow to moze by¢ ciezka r

-

ludzie biznesu

Pormysty na bizries

* Prywatne przedszkale

= Salon fiyzjerski

Sklep odziezowy

* Myjnia samochodowa

* Plac zabaw dla dzieci

« Firma sprzatajaca

= Myjnia samochodowa - liczymy
zyski

= Agencja ubezpieczeniowa

» Sklep z uzywana odziezq

* Kolektura LOTTO

* Restauracja

* Sklep monopolowy

« Szkota jezykowa 2

* Fitness kiub

- Pub

* Gospodarstwo agroturystyczne

= Dom spokojne; staroéci

* Pizzeria

» Drukarmia intemetowa

= Nrnanizaria weeel



https://polakpotrafi.pl/

Partnerzy

Kluczowe dziatania

Kluczowe zasoby

Propozycja wartosci

Relacje z klientami

Kanaty

Segmenty klientéw

Struktura kosztoéw

Struktura przychodéw




- Zaprojeltowane dla: Zaprojektawane prie7; s
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Kluczowi Partnerzy (\&¢ | Kluczowe dzialania 5\'\4 Propozycja wartosci [~ Relacje z klientami lp Segmenty Klientow A
- DA ~F 5 E?
. Sprzet dla szpitali i i : o
_ _ Organizagja imprez - Dzieci dotkniete ciezkimi
Media, TV, Radio chorych Przynaleznosc do chorobami
Kontakt z mediami spotecznosci darczyncow
nstytucje publiczne i Darmowe koncerty, Dorodli i miodzies
samorzgdy imprezy w catym kraju o
. ] —
Kluczowe zasoby §$ Kanaly \t?
A 2 i . . |
gl U‘ Kursy i szkolenia w Wolontariusze
zakresie niesienia pomocy zaangazowani w akdje
medycznej
e ek Przystanek Woodstock
Walontariusze Da IOWY festiwa 4
muzyczny o .
Pracownicy fundadii Wielki finat WOSP
Struktura Kosztow J Strumienie przychodow B
rd 7 | ta
Organizada Przystanku Woodstock i Imprez na Wielki Finat Zhibrka uliczna \/
_ . , => Zakupiony sprzet
Utrzymanie pracownikow i infrastruktury WOSP Zhidrka w internecie
Kursy, szkolenia Zbidrka we wspotpracy z instytugami

www.businessmodelgeneration.com L S @00®®




NaI'Odowy Bank Polski Polskie Towarzystwo Ekonomiczne
Oddziat w Bydgoszezy

Wybor formy dziatalnosci

] Korzystanie z cudzej os. prawne;

- Jednoosobowa dziatalnosé gospodarcza
 Spodtka (jawna, cywilna, sp. z.o0.0. itd.)
J Fundacja

] Stowarzyszenie
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Akademickie inkubatory przedsiebiorczosci

50 - inkubatorow AIP funkcjonuje w Polsce

104 - startupow otrzymato od AIP inwestycje 100 000 zt

107 - 0s6b pracuje w inkubatorach AIP

133 - mentordéw wspiera na state startupy w inkubatorach AIP

800 - treningdw oraz szkolen odbywa sie rocznie dla startupow w AIP
1810 - startupow obecnie funckjonuje w inkubatorach AIP

7 000 - startupow powstato do tej pory dzieki wspariu inkubatoréw AIP
120 000 - faktur wystawiajg rocznie startupy w inkubatorach AIP

YV VYV VYV VYV VY VYV

60 000 000 - przychodu rocznie generujg startupy w inkubatorach AIP
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Akademickie Inkubatory Przedsiebiorczosci utatwiajg mtodym osobom
start w biznesie poprzez innowacyjny na skale europejska sposob na
prowadzenie firmy na zasadzie pionu AIP (w programie preinkubacji), bez
koniecznosci zaktadania wtasnej dziatalnosci gospodarcze;j.

Porownanie kosztow prowadzenia firmy w Akademickich Inkubatorach
Przedsiebiorczosci i w formie wfasnej dziatalnosci gospodarczej.

Rodzaj Kosztu Dziatalnos¢ gospodarcza AIP

Rejestracja firmy 100 - 270 PLN 250 PLN
ZUsS 320-800 PLN 0 PLN
Powierzchnia biurowa 400 PLN 0 PLN
Prowadzenie ksiegowosci minimum 150 PLN 0 PLN
Szkolenia i konferencje 500 PLN O PLN
Porady prawne 100 PLN/h O PLN
RVAVAS\V B minimum 1600 PLN 250 PLN
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Rozwaj sieci AlIP
e 7
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Co daje AIP?
Akademickie Inkubatory Przedsiebiorczosci

pomagajg w realizacji przedsiebiorczych marzen i
w prowadzeniu wtasnej firmy, poprzez wspieranie
| udzielanie wszelkiej pomocy od A do Z.

AIP to miejsce gdzie:

* najtatwiej

* najszybciej

* najmniej ryzykownie
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Co AIP zrobi dla Twojej firmy:

e Dziatajgc w AIP nie musisz rejestrowac wtasnej dziatalnosci
gospodarczej, dzieki temu nie ptfacisz sktadki ZUS

* Prowadzi ksiegowosc¢ Twojej firmy
 Tworzy umowy, udziela porad prawnych

W ramach Kampanii Wspieraj Mtody Biznes pozyskujemy dla Twojej
firmy nowe atrakcyjne zlecenia

* Udostepnia biuro

e Pozyskuje srodki na funkcjonowanie firmy — dotacje, stypendia,
kredyty, finansowanie inwestorow kapitatowych

* Organizuje szkolenia, bys mogt efektywnie zarzgdzac swojg firma
 Wspiera w reklamie i promogji
 Nad rozwojem Twojej firmy czuwa sztab ekspertow
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Indywidualna dziatalnos¢
gospodarcza

krok po kroku
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Przedsiebiorca to osoba fizyczna, osoba prawna i jednostka organizacyjna nie bedaca
osobg prawng, ktorej odrebna ustawa przyznaje zdolnos¢ prawng - wykonujgca we
wtasnym imieniu dziatalnos¢ gospodarczg

Przedsiebiorca dziata pod firmg - firme ujawnia sie we wtasciwym rejestrze: Firma to
nazwa przedsiebiorcy

* np.,Adam Nowak i synowie - spétka jawna”

* Firma przedsiebiorcy powinna sie odrozniac¢ dostatecznie od firm innych
przedsiebiorcéw prowadzacych dziatalnos¢ na tym samym rynku

* Firma nie moze wprowadzac w btad, w szczegdlnosci co do osoby przedsiebiorcy,
przedmiotu dziatalnosci przedsiebiorcy, miejsca dziatalnosci, zrédet zaopatrzenia

* Firma osoby fizycznej jest jej imie i nazwisko, firmg osoby prawnej jest jej nazwa

Jednoosobowa dziatalnos¢ gospodarcza osoby fizycznej (indywidualna dziatalnos¢
gospodarcza) jest najpopularniejszg forma dziatalnosci gospodarczej

irzewidziane'l irzez iolski sistem irawni
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Krok 1: Wpis do ewidencji dziatalnosci gospodarczej

Aby zatozyc¢ dziatalnos¢ gospodarczg nalezy wypetnié¢ wtasciwy formularz -
whniosek CEIDG. Wniosek mozna ztozy¢ w formie papierowej w dowolnym
Urzedzie Miasta lub Gminy lub w wersji elektronicznej na stronie
internetowej www.ceidg.gov.pl. Wpis do ewidencji dokonuje wtasciwy
organ (po 1 lipca 2011 r. organem ewidencyjnym jest Minister
Gospodarki). Rejestracja w CEIDG jest catkowicie bezptatna.

W formularzu nalezy zawrze¢ nastepujgce informacje:
* imieinazwisko
e nazwe firmy, w tym nazwe skrocong
e numer ewidencji PESEL

e adres zamieszkania
e okresSlenie przedmiotu dziatalnosci, zgodnego z PKD (Polska Klasyfikacja

dziatalnosci)
e date rozpoczecia dziatalnosci gospodarczej (wpisana data nie moze by¢

wczesniejsza niz data sktadania wniosku).



http://www.ceidg.gov.pl/
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Krok 2: Numer REGON (Urzad Statystyczny)

Kazdy przedsiebiorca zobowigzany jest do posiadania unikatowego numeru
REGON. Zakfadajac dziatalnos¢ gospodarczg numer REGON zostanie
przydzielony nam automatycznie. Wypetniajac dane we wniosku CEIDG-1,
niejako wnosimy o nadanie numeru REGON. CEIDG przesyta informacje do
GUS-u o zatozeniu nowej firmy, od tego momentu w ciggu 7 dni Urzad
Statystyczny nada nam unikatowy numer REGON. W zwigzku z tym, numer
zostanie nam przydzielony praktycznie bez wychodzenia z domu, za
wyjatkiem wizyty przy rejestracji firmy.

Krok 3: Numer NIP i forma opodatkowania (Urzad Skarbowy)
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Krok 4: Firmowe konto bankowe

Obowigzkiem kazdej osoby prowadzgcej wtasng firme jest posiadanie swojego
firmowego konta bankowego.

Zatem zatozenie firmy musi wigzac sie tez z otwarciem swojego firmowego
rachunku w dowolnym banku. Oczywiscie obecnie przy bardzo duzym
wyborze ustug bankowych warto wybrac takie konto bankowe, ktére daje
nam jako przedsiebiorcom najwiecej korzysci.

Aby to zrobi¢ nalezy podac nastepujace dane:
e Zaswiadczenie o Numerze Identyfikacji Podatkowej (NIP)
e Zaswiadczenie o numerze REGON
e Zaswiadczenie o wpisie do CEIDG

e (Czasami wymagane jest rowniez posiadanie swojej firmowej pieczatki,

na ktorej znajduje sie nazwa i adres firmy oraz numery NIP i REGON.
e
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Krok 5: Rejestracja firmy w ZUS

Zaktadajac dziatalnos¢ gospodarcza podlegamy obowigzkowemu
ubezpieczeniu w ZUS-ie. Obecnie przedsiebiorca zobowigzany jest zgtosic
sie do ubezpieczenia rentowego, emerytalnego oraz wypadkowego.
Natomiast ubezpieczenie chorobowe jest uzaleznione od naszej woli i jest
dobrowolne.

Sktadajgc wniosek CEIDG-10 zarejestrowanie naszej firmy wskazujemy
oddziat ZUS pod ktory podlegamy oraz date powstania obowigzkowego
ubezpieczenia. Nastepnie Centralna Ewidencja i Informacja o Dziatalnosci
Gospodarczej przesyta dane do ZUS o zarejestrowaniu nowej dziatalnosci
gospodarczej. Jako ze CEIDG przesyta tylko informacje o nowo powstatej
dziatalnosci gospodarczej, to od zarejestrowania firmy musimy w ciggu 7
dni dokonacd zgtoszenia przedsiebiorcy, jako osoby ubezpieczone;j.
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Krok 6: Optacenie sktadki ZUS

Sktadki ZUS nowych przedsiebiorcéw obowigzujace w 2016 .

Podstawa wymiaru Skiadki ZUS obowiazujace 2016

Spot. Zdrow F.Pr Konto 83. 1 fonto 83,1 Konto78.2  Konto 73.3
bez chorobowego Z chorobowym

7a okres 162,73 zt 176,33 zt 288,95 zt 13,60 zi

Ubezpieczenia spoteczne Ubezpieczenie

01-12.2016 01122016 & 01-12.2016 Fundusz Pracy™*

Emer. Rent. Chor. Wyp.* zdrowotne

555,00 zi zt 3210,60 | 555 00 2 108,34 zt | 4440zt 1360zt 999z 288,95 zt 13,60 zt
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Jedno z najczestszych pytan, jakie zadajg sobie przyszli
przedsiebiorcy brzmi — skqgd wzig¢ pienigdze na
rozpoczecie dziatalnosci, zakup sprzetu, remont biura czy
wreszcie: na towar. Podpowiadamy, skad bra¢ na to
wszystko fundusze.

Na zatozenie jednoosobowej dziatalnosci gospodarczej
otrzymac mozna do 20 tysiecy ztotych bezzwrotnego
wsparcia. To w zaleznosci od zrodta, z ktorego zamierzamy
skorzystac (powiatowe urzedy pracy lub srodki europejskie).
System przyjdzie przedsiebiorcy z pomocg takze na
poczatku jego biznesowych dziatan.
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Pomoc finansowa z Urzedu Pracy

Powiatowe Urzedy Pracy w catym kraju dostaty pule srodkow dla bezrobotnych, ktorzy
chcg zatozy¢ dziatalnos¢ gospodarczg. Suma wsparcia zalezy od regionu, srednio to
okoto 20 tysiecy ztotych bezzwrotnej dotacji.

Co wazne — kolejek nie ma, bo bezrobotni bojg sie inwestowac w firme w czasach
kryzysu. Tak jest chociazby w bydgoskim posredniaku, ktéry po ogromnym
zainteresowaniu tg formga przeciwdziatania bezrobociu przygotowat az 500 dotac;ji
w 2013 roku i 400 w 2014 i 2015 roku. W tym roku przewiduje sie przekazanie
srodkéw na utworzenie podobnej liczby przedsiebiorstw. Oznacza to, ze ci, ktorzy
majg ciekawy pomyst i dobry biznesplan w ciggu kilkudziesieciu dni mogg uzyskac
wsparcie z PUP. Spotkania dla oséb zainteresowanych rozpoczeciem wtasnej
dziatalnosci gospodarczej odbywajg sie co czwartek, okoto godz. 9.00, na ul.
Mennica 6 w Bydgoszczy.

Kto moze sie stara¢ o Srodki z PUP na wtasng firme? Cho¢ warunkdw jest sporo, to
nie wydajg sie szczegdlnie trudne do spetnienia. Przede wszystkim trzeba posiadac
status bezrobotnego, a wiec by¢ zarejestrowanym w urzedzie.
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Anioty biznesu

Innym sposobem pozyskania kapitatu z prywatnych srodkow, lecz nie na zasadzie
pozyczki jest zwrdcenie sie do osoby lub instytucji zwanej Aniotem Biznesu, ktora
pomoze skontaktowac osobe zainteresowang pozyskaniem funduszy na rozwdj od
prywatnego przedsiebiorcy. Wsrdd Aniotdw Biznesu mozna znalez¢ najczesciej
doswiadczonych biznesmendw, graczy gietdowych — w tym takze spotki venture
capital — a takze prawnikdow czy managerow posiadajgcych kapitat do
zainwestowania w mfodych przedsiebiorcéw np.:

e http://www.lba.pl

* http://polban.pl/

* AIP SEED CAPITALS: http://aipseedcapital.co/

* Ventures Capitals: http://bit.ly/StartupAkademiaKasa

http://www.nbportal.pl/wiedza/prezentacje/moje-finanse/pierwszy-
milion/pierwszymilion.html



http://www.lba.pl/
http://www.lba.pl/
http://www.lba.pl/
http://polban.pl/
http://bit.ly/StartupAkademiaKasa
http://www.nbportal.pl/wiedza/prezentacje/moje-finanse/pierwszy-milion/pierwszymilion.html
http://www.nbportal.pl/wiedza/prezentacje/moje-finanse/pierwszy-milion/pierwszymilion.html
http://www.nbportal.pl/wiedza/prezentacje/moje-finanse/pierwszy-milion/pierwszymilion.html
http://www.nbportal.pl/wiedza/prezentacje/moje-finanse/pierwszy-milion/pierwszymilion.html
http://www.nbportal.pl/wiedza/prezentacje/moje-finanse/pierwszy-milion/pierwszymilion.html
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Dotacje unijne

Takim programem jest chocby rzgdowy, realizowany dzieki Bankowi
Gospodarstwa Krajowego - Pierwszy biznes - Wsparcie na starcie. W
programie tym o pozyczke ubiegac sie mogg absolwenci szkét srednich i
uczelni wyzszych oraz studenci ostatniego roku uczelni wyzszych.

Pozyczki udzielane sg na podjecie dziatalnosci gospodarczej lub utworzenie
przez osoby, ktore otrzymaty pozyczke na podjecie dziatalnosci
gospodarczej, stanowiska pracy dla bezrobotnego. Otrzymac¢ mozna okoto
78 tysiecy ztotych na 7 lat, a zabezpieczeniem pozyczki moze by¢ weksel
wtasny pozyczkodawcy i porecznie dwoch oséb fizycznych. W listopadzie
2014 r. uruchomiony zostat Il etapu Programu, ktory obejmuje obszar
catego kraju. Jednoczesnie poszerzona zostata grupa docelowa Programu —
o wsparcie w formie pozyczki na podjecie dziatalnosci gospodarczej,

o ktére moga ubiegad sie takze osoby bezrobotne.
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Wtasny biznes, mimo ze we franczyzie realizowany pod cudzym szyldem, to jed
z najlepszych drog do wysokich zarobkdéw. | co najwazniejsze ryzyko
niepowodzenia we wiasnej dziatalnosci gospodarczej jest we franczyzie
mniejsze. Kiedy styszymy o sieciach franczyzowych, najczesciej kojarza nam sie
one z restauracjami szybkiej obstugi, takimi jak McDonald’s czy TelePizza. Te
firmy rzeczywiscie funkcjonujg na rynku jak ikony franczyzy, w koricu to giganty
tego rynku, jednak znanych marek franczyzowych jest znacznie wiecej
(zobacz: katalog franczyz). Kupujac licencje franczyzowg decydujemy sie na
prowadzenie biznesu na wtasne ryzyko, ale pod szyldem franczyzodawcy.
Znana marka ma w zatozeniu gwarantowac wiekszg liczbe klientéw i
zmniejszac istotnie ryzyko bankructwa. Decydujgc sie na wspotprace na
zasadzie franczyzy obie strony podpisujg Umowe narzucajgcy im wzajemne
obowigzki. Podstawowym obowigzkiem franczyzodawcy jest udzielenie licencji
na marke i przekazywanie wiedzy o prowadzeniu danego biznesu w sposob
staty przez caty okres trwania Umowy, zas podstawowym obowigzkiem
franczyzobiorcy jest przestrzeganie wspolnych dla catej sieci zasad

irowadzenia firmi i i’facenie oi’rat franczizowich.



http://franchising.pl/katalog/
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ABC konsumenta, zakupy w sieci,
budzet domowy — planowanie
| zarzgdzanie
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Pienigdze w psychologii

* Wiele form pienigdza (gotdwka, karty)

* Pienigdz w wielu zjawiskach (czas to pienigdz)

e Subiektywna wartos¢ pieniedzy (dostawanie — oddawanie)

* Wiele znaczen pienigdza (funkcje ,,ekonomiczne” - sSwiadectwo sukcesu)

» Ztozone cele zwigzane z pieniedzmi (,,zycie”, bezpieczenstwo, status
spofeczny...)

e Ztozone postawy wobec pienigdza (,,mie¢” czy ,by¢”?)

*  Wiele sposobdéw ,,zajmowania sie” pieniedzmi (wydawanie/zarzadzanie)
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Dziatamy impulsywnie:
e 45 Euro /3 dni, 70 Euro / 3 miesigce

i dajemy sie tatwo oszukac:

* Framing kognitywny - 40-procentowa szansa,
ze sie wygra” nie skutkuje tym samym, co ,,60-
procentowa szansa, ze sie przegra”

e Efekt5 Euro: 10 Euro /5 Euro /20 minut—110
Euro / 105 Euro / 20 minut (Tversky&Kheman)
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Dlaczego kupujemy, rzeczy ktorych nie chcemy?

6 gtownych zasad, bedacych podtozem taktyk, ktérych uzywa sie do
przekonywania i naktaniania innych do ustepstw — zmian postaw

Te zasady (prawa perswazji) to:
#+ zasada wzajemnosci
+ zasada spotecznego dowodu stusznosci
+ zasada zobowigzania i konsekwencji
#+ zasada lubienia i sympatii
#+ zasada autorytetu

+ zasada niedostepnosci
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Przed zakupami i w trakcie

e Zjedz solidny positek
* Przygotuj liste zakupow
* ROb zakupy sam (eskalacja potrzeb)
» Staraj sie na zakupy przygotowaé w gotowce odliczong kwote
* Na czas "wielkich zakupow" schowaj karte kredytowg
* Zadawaj sobie pytania:
- Czy juz to mam ?
- Czy na pewno tego potrzebuje ?
- Czym moge sobie zastgpic brak tego ?
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Na co uwazac ?

* Niepowtarzalne okazje

e Kolejki przed kasa

* Programy lojalnosciowe

e Zakupy wigzane (drugi produkt taniej)

* Lokalizacje i opis cen

* Rozne wielkosci opakowan tych samych produktow

e Zakupy w internecie
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Co zagraza
uzytkownikowi
Internetu?
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Podstuch

Czyli mozliwosé
podgladniecia
danych przez
osoby trzecie
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Fatszowanie
danych

Czyli mozliwosé

zmiany danych

przesytanych do
serwera




m Narodowy Bank Polski

Kradzieze
pieniedzy

A




Kradziez
0sobowosci

Czyli dziatanie
przestepcéw pod
przykryciem danych
osobowych
uzytkownika
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Poczta elektroniczna




Sieci ,Peer to Peer”
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Bankowosc
Internetowa
a zakupy
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Bankowosc internetowa

e Wystarczy stosowac sie do
opisanych juz regut
bezpieczenstwa w Sieci

 Bankowosc internetowa
nie jest bezwzglednie
niebezpieczna
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* Nie korzystaj z ustug systemu bankowego za pomoca
niepewnego komputera

e Zawsze korzystaj z mechanizmow szyfrowania danych
przesytanych siecia

* lgnoruj wszelkie prosby o podanie danych, wysytane
Ci za posrednictwem Internetu

* Rezygnhuj z bankow oferujgcych tylko zabezpieczenie
hastem, bez mozliwosci stosowania tokenow i kodow
jednorazowych
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Zakupy
W Internecie
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Zakupy w Internecie

e Klient sklepu internetowego
dysponuje wiekszymi prawami,
niz klient tradycyjnego sklepu

* Trzeba zachowac rozsgdek
i prowadzi€ interesy
ze sprawdzonymi kontrahentami
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Sklep internetowy

 Masz prawo do zwrotu towaru w ciggu 14 dni
od daty jego dostarczenia
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Aukcje internetowe

Kupuj od sprawdzonych dostawcow, z duzg
liczbg pozytywnych komentarzy

Super

Sprzedajacy centkomp (319) W W € e,
« fadaj pytanie Sprzedajacemu

* PokazZ inne przedmioty Sprzedajacego
Przegladaj negatywne komentarze, by
wiedziec jakich problemow mozesz sie
spodziewac
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Aukcje internetowe

* Nie stan sie paserem!
Unikaj podejrzanych ,,okazji”

* Przed zakupem koresponduj ze sprzedawcy,
by sprawdzic stopien jego wiarygodnosci

* Po wygranej aukcji doktadnie sprawdz zrodto listu e-
mail z numerem konta, na ktére masz przelac zaptate
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http://www.nbportal.pl/wiedza/prezentacje/mo
je-finanse/zakupy-przez-internet/zakupy-
przez-internet.html
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/arzadzanie domowym
budzetem
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Co to jest budzet ?

Budzet - ilos¢ okreslonego zasobu przeznaczona na
okreslone dziatania, cel, badz przedsiewziecie, np. budzet
kancelarii prezydenta, budzet gminy, budzet marketingowy,
inwestycyjny, budzet na okreslony projekt, budzet domowy.

Budzet - Propozycja, prognoza albo plan wyszczegdlniajacy
ilos¢ srodkow potrzebnych w okreslonym okresie na
sfinansowanie zamierzen wraz z propozycjami zrodet
finansowania, np. plan przychoddw i wydatkéw na dany
okres. Plan alokacji ograniczonych srodkow w okreslonym
okresie.
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Dochody, jakie otrzymujesz z przeroznych zrodet
takich jak chocby wynagrodzenie od
pracodawcy, powinny pokrywac wszystkie
wydatki ponoszone w ciggu miesiaca.

Deficyt - oznacza wiecej wydatkow niz
przychodow - roznica miedzy tym ile
potrzebujesz/wydajesz, a tym ile Ci brakuje na te
potrzeby/wydatki.
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Saldo - roznica pomiedzy dochodami a wydatkami.

Saldo moze by¢:

a) rowne zeru, gdy

dochody = wydatki
b) dodatnie, gdy

dochody > wydatki
C) ujemne, gdy

dochody < wydatki

« gdy dochody > wydatki to mamy nadwyzke budzetowg

« gdy dochody < wydatki to mamy deficyt budzetowy
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Krok 1. Okresl swoje przychody i wydatki stafe

W pierwszym miesigcu planowania domowym budzetem wypisz zrodta przychodu
(stata pensja, dodatkowe pienigdze z umow zlecenia, nagrody itp.). Nastepnie spisz
doktadnie swoje wydatki state, do ktérych bedg nalezaty m.in. czynsz, telefon,
telewizja, swiatto, gaz, raty kredytu itd.

Krok 2. Oblicz, ile pieniedzy mozesz przeznaczy¢ na wydatki zmienne

Nadal jestesmy w pierwszym miesigcu. Od przychoddéw miesiecznych odejmij
miesieczne wydatki state. Dzieki temu bedziesz wiedziat, jakg kwotg dysponujesz na
pozostate potrzeby, czyli wydatki zmienne (rozrywka, jedzenie, srodki czystosci,
ubrania itd.).
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Krok 3. Zaplanuj wolne srodki finansowe

Po pierwszym miesigcu, kiedy juz wiesz, ile pieniedzy przeznaczasz na wydatki state i
zmienne, zorientujesz sie, czy wychodzisz na plus czy na minus. Jesli twoje wydatki sg
wyzsze niz przychody, to powinienes sie zastanowi¢, co w wydatkach powinno byc¢
skorygowane. Natomiast jezeli masz wolne srodki finansowe, przejdz do kroku 4.

Krok 4. Zaplanuj swoje cele

Jesli jestes w stanie zaoszczedzi€ pewng sume pieniedzy, to teraz mozesz zastanowic
sie, jak i w co te oszczednosci zainwestowac. Wypisz swoje cele, zaczynajgc od
najwazniejszych i ustal rozsgdne terminy ich realizacji. Cele powinny by¢ realistyczne.
Oto ich przyktady:

pokrycie kosztow ksztatcenia dzieci; urzgdzenie mieszkania; wyjazd na urlop.

Krok 5. Dokonaj okresowego przegladu swojego budzetu

Aby upewnic sie, czy budzet domowy jest prawidtowo realizowany, przejrzyj go po jakims
czasie. Jesli uznasz, ze w takiej postaci nie dasz rady osiggngc¢ zatozonych celow,
zastanow sie, co mozesz zmienic: np. kupi¢ meble do mieszkania na raty; zaplanowac
podréz poza sezonem, gdy ceny bedg juz nizsze.
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Przychody Rodziny Przedsiebiorczych

DOCHODY:
e 0jciec — 2000 zt
« matka - 1600 zt
« syn - 0 zt

RAZEM: 3600 zi
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WYDATKI: chemikalia - 216,50 zt
zywnos¢ = 752,30 zt kosmetyki: 100 zt
opfaty, rachunki, itp. = 908,80 zt inne artykuty chem.: 116,50 zt

czynsz - 350 zt
ubrania = 400 zt

leki = 60 zt
inne = 50 zt

op. za wode - 80 zt
op. zagaz - 70 zt
op. za energie elekt. - 60 zt

telefon stacjonarny - 150 zt razem wydatki
telefon komorkowy syna - 50 zt

abonament telewizyjny - 16 zt

dojazdy do pracy: SALDO WYNOSTI:

tata - 22 x 4zt = 88 zt Dochody = 3600,00 zt
mama - 22 x 2,40zt = 52,80 zt Wydatki = 3635,90 zt

sktadki szkolne - 15 zt
kieszonkowe: dla syna - 100 zt
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Dziekuje za uwage!




