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Bydgoszcz, dnia 02.12.2019 .

Rozeznanie rynku
w ramach projektu: ,Dzienny Dom Opieki Medycznej SirMED i pielegniarska opieka
dtugoterminowa w trosce o losy mieszkancéw subregionu inowroctawskiego”

1. Zamawiajacy: Polskie Towarzystwo Ekonomiczne — Oddziat w Bydgoszczy z siedzibg przy ul. Dtugiej 34,
85-034 Bydgoszcz, NIP 5540312438, REGON 090563606.

2. Dotyczy: szkolenia indywidualne i grupowe przez okres maksymalnie 21 miesiecy dla maksymalnie 96
opiekundéw faktycznych oséb niesamodzielnych z terenu powiatéw inowroctawskiego, mogilenskiego
i zninskiego, ktdorzy biorg udziat w projekcie ,Dzienny Dom Opieki Medycznej SirMED
i pielegniarska opieka dtugoterminowa w trosce o losy mieszkaricdw subregionu inowroctawskiego”.

3. Ustuga swiadczona bedzie w okresie od 01.01.2020 r. do 30.09.2021 r., w dni robocze tj.
od poniedziatku do pigtku w godzinach dostosowanych do potrzeb opiekundw i/lub weekendy.

4. Tryb udzielenia zamoéwienia:
Postepowanie o udzielenie zamdéwienia prowadzone jest w oparciu o rozeznanie rynku zgodne
z Wytycznymi w zakresie kwalifikowalnosci wydatkéw w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotfecznego oraz Funduszu Spdjnosci na lata 2014-2020.

Przedmiot rozeznania rynku:

Przedmiotem niniejszego rozeznania rynku jest wytonienie podmiotu Swiadczgcego ustuge szkoleniowa
dla maksymalnie 96 opiekundw faktycznych oséb niesamodzielnych z terenu powiatdéw inowroctawskiego,
mogilenskiego i zninskiego, ktérzy biorg udziat w projekcie ,Dzienny Dom Opieki Medycznej SirMED
i pielegniarska opieka dtugoterminowa w trosce o losy mieszkancow subregionu inowroctawskiego”.

Ustuga dotyczy organizacji szkolen grupowych w siedzibie Centrum Medycznego SIR MED.,
ul. Staropoznanska 131-133 Inowroctaw oraz indywidualnych spotkan dla opiekundw faktycznych.

Zakres szkolen dotyczy 4 aspektdéw tematycznych:

I. Szkolenie z zakresu pielegnacji:

1. Oméwienie podstawowych problemoéw zwigzanych ze sprawowaniem opieki.

2. Instruktaz przektadania chorego w tézku.

3. Mycie i pielegnacja chorego w tézku.

4. Propagowanie zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem réznic wynikajgcych z ptci.

Il Szkolenie z zakresu rehabilitacji:

1. Omdwienie negatywnych skutkdéw przecigzenia i sposobdw radzenia sobie z nadmiernym napieciem
mie$niowym wynikajagcym z czynnosci zwigzanych ze sprawowaniem opieki oraz z czynnikéw
psychogennych.

2. Prawidtowe przenoszenie i przemieszczanie chorych.

3. Zasady prawidtowej asekuracji.

4. Prezentacja zasad ergonomii podczas czynnosci zwigzanych ze sprawowaniem opieki.

Il Szkolenie z zakresu psychoedukacji:

1. Zasady komunikacji z pacjentami.

2. Zasady komunikacji u pacjentéw z zaburzeniami funkcji poznawczych.

IV Szkolenie z zakresu aspektéw prawnych:

1. Oméwienie aspektéw prawnych zwigzanych ze sprawowaniem opieki oraz mozliwosci pomocy ze strony
instytucji panstwowych.

2. Opieka prawna i ubezwtasnowolnienie.
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Zakres tematyczny kazdorazowo zostanie dopasowany do potrzeb uczestnikdw. Oferent zobowigzany bedzie
do przeprowadzenia diagnozy potrzeb uczestnikow, okreslajagcej zakres i tematyke wsparcia przed
przystapieniem do realizacji szkolen.

Oferent zobowigzuje sie do przygotowania niezbednych materiatéw dydaktycznych obrazujgcych omawiane
zagadnienia i przekazania ich Zamawiajacemu w celu przekazania opiekunom oraz przeprowadzenia testéw
wiedzy i umiejetnosci potwierdzajgcych osiagniecie wskaznika: Liczba opiekundw faktycznych, ktdrzy
podniosq wiedze i umiejetnosci w zakresie sprawowania opieki nad osobq chorg.

Kazdorazowo po ustaleniu zakresu i tematyki wsparcia oferent zapewni realizacje ustugi przez specjalistow
spetniajacych min. nastepujace kryteria:

a) kwalifikacje oraz uprawnienia w danej dziedzinie

b) doswiadczenie zawodowe min. 2 lata.

Dokumenty oséb prowadzgcych zajecia zostang przekazane Zamawiajgcemu przed przystgpieniem do
realizacji szkolen.

taczna maksymalna liczba godzin szkolen: 320 godzin, w tym 200 h poradnictwa/szkolen indywidualnych
oraz 120 godzin szkolen grupowych — zaktada sie realizacje szkolen grupowych dla min. 5 grup liczacych po
min. 4 osoby.

Osoba do kontaktu:

Przemystaw Bys - tel.: 780-117-889 lub na adres; email: bys@pte.bydgoszcz.pl
Termin i miejsce sktadania oferty:

Oferty prosimy sktada¢ na zatgczonym formularzu do 12.12.2019 r. pod adres: bys@pte.bydgoszcz.pl

lub osobiscie do siedziby Polskiego Towarzystwa Ekonomicznego — Oddziat w Bydgoszczy, ul. Dtuga 34,
85-034 Bydgoszcz.
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